sportovné ladény kemp pro déti od 5-12 let
se zameérenim na cyklistiku a inline
v terminech:
15.-19.7.2019
22.-26.7.2019

O kempu:
- 5 denni kemp (formou pfiméstského tabora) pro déti od 5-12 let,
ktery je realizovan v arealu ZS Jilové u Prahy.
- Casové rozpéti kempu 8.30-16.30.
- Déti jsou po celou dobu v doprovodu skolenych instruktor(.
- Kapacita kurzu: 35 déti

Program:
- Kemp je zaméren na cyklistiku a in-line brusleni.
Soucasné je doplnén o dalsi sportovni aktivity a hry.
- Vyuka inline: zakladni technika jizdy na bruslich,
zvladnuti vsech styl(l brzdéni, ndcvik spravného zataceni atd.
- Vyuka cyklistiky: vylepseni techniky jizdy, orientace v dopravnim
znaceni, prace s kolem samotnym vcetné vyletd do okoli.
-V pfipadé nepfiznivého pocasi je k dispozici télocvi¢na Skoly.

Prihlasujte se na www.hraveleto.cz,
atood 18.2.2019do 29. 3.2019.
www.hraveleto.cz



